
Mardi 8 mai 2012 – au 500 rue Notre-Dame, Portneuf
Programme de la journée
8 h 15	 Accueil et inscription

8 h 30	 Allocution de bienvenue 
Monsieur Bertrand Gignac, directeur général du Centre de prévention du suicide de Portneuf, l’Arc-en-ciel.

	 Madame Josiane Babin, coordonnatrice aux Journées régionales sur le suicide et les aînés,  
de l’Association québécoise de prévention du suicide.

9 h 15	P résentation du service 1 866-APPELLE 
Monsieur Michel Drouin, agent de liaison pour les Journées régionales sur le suicide et les aînés  
pour la Capitale-Nationale, Centre de prévention du suicide de Québec.

9 h 30	P résentation de la vidéo « Madeleine » 
Madame Véronique Bélanger, agente de prévention / promotion / sensibilisation, maison d’hébergement Mirépi.

10 h	Pa use

10 h 15	 Atelier de concertation 

11 h 30	R etour en plénière

12 h	D îner sur place

12 h 45	S ynthèse des actions à prioriser 
Monsieur Steve Dubois, coordonnateur du Centre de prévention du suicide de Portneuf, l’Arc-en-ciel.

13 h	 « Dépression et suicide chez les personnes âgées » 
Monsieur Guy Frenette, médecin et chef du service de gériatrie, Hôpital régional de Portneuf  
et médecin pour Anciens Combattants Canada.

14 h 30	Y von Papillon et ses musiciens 
Célébrons ensemble la place importante des ainés dans notre communauté !

16 h	 Mot de clôture et remerciements 
Monsieur Steve Dubois, coordonnateur du Centre de prévention du suicide de Portneuf, l’Arc-en-ciel.

	 L’animation de la journée sera assurée par monsieur Guy Lymburner, Table des aînés de Portneuf.

Journée régionale sur le suicide et les aînés � Portneuf

La vie
des aînés
nous tient
à cœur



Remerciements
Nous remercions les membres du comité d’orientation pour 
leur apport à la réalisation des Journées régionales sur le suicide 
et les aînés.

Cette journée a été organisée par le Centre de prévention 
du suicide de Portneuf, l’Arc-en-ciel.

La Journée régionale suicide et aînés « La vie des aînés nous 
tient à cœur » n’aurait pu être organisée sans le soutien financier 
du ministère de la Famille et des Aînés.

Nous remercions également :

L’Arc-en-ciel a pour mission d’intervenir auprès 
des personnes suicidaires, de leurs proches et des 
personnes endeuillées par le suicide et de les orienter 
vers l’organisme approprié à leurs besoins. Ses différents 
services couvrent le territoire de la MRC de Portneuf. 
Ils se déclinent en intervention téléphonique, groupe 
de soutien, soutien individuel ou familial, intervention, 
postvention, promotion de la vie, supervision profes-
sionnelle, information et sensibilisation sur le suicide, 
intervention lors de crise suicidaire, formation, 
conférences et documentation.

331, rue Notre-Dame 
Donnacona (Québec)  G3M 1H3

Tél. : 418 285-3847 
Courriel : larc.enciel@globetrotter.net

www.larcencielportneuf.org

Fondée en 1986, l’Association québécoise de prévention 
du suicide a pour mission de promouvoir la prévention 
du suicide, de réduire le suicide et ses conséquences 
en mobilisant le maximum d’individus et d’organisations. 
Elle représente et réunit plus de 150 membres, dont 
33 centres de prévention du suicide répartis sur 
l’ensemble du territoire québécois.

1135, Grande Allée Ouest – bureau 230 
Québec (Québec)  G1S 1E7

Tél. : 418 614-5909 
Courriel : reception@aqps.info

www.aqps.info/aines


