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Le suicide chez les aînés de la Mauricie 



Le suicide chez les aînés 
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 Population de référence 

 

 Personnes âgées de 65 ans et plus  

 

 Demeurant dans la région de la Mauricie 

 

 

 Source : Fichier des décès , MSSS,Avril 2012 

 



La situation pour la Mauricie 
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 Données pour des périodes de 5 ans 

 

 2000-2004 

 2005-2009 

 

 Données provisoires pour les années 

 

 2010 

 2011 



Répartition de la population 
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 2000-2004 

 

 0-17 ans  18,8% 

 18-64 ans  64,7% 

 65 ans et + 16,5% 

 

 2005-2009 

 0-17 ans  17,5% 

 18-64 ans  64,3% 

 65 ans et + 18,2% 



Les suicides en Mauricie 
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 2000-2004 336 suicides     

 0-17 ans   4% 

 18-64 ans  87% 

 65 ans et +  9% 

 

 2005-2009 300 suicides 

 0-17 ans   3% 

 18-64 ans  86% 

 65 ans et + 11% 

 



 
 

Les données pour la Mauricie- 65 ans et + 
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Mauricie Hommes + Femmes 

2000-2004 
(5ans) 

30 suicides  
 
Moy.  6 /an 
 

2005-2009 
(5ans) 
 

33 suicides  
 
Moy.  7 /an 
 

2010 8 

2011 1 



Les données pour la Mauricie- 65 ans et + 
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Mauricie Hommes  

2000-2004 
(5 ans) 

 24 suicides 
 
 Moy.  5 / an 

2005-2009  
( 5ans) 

24 suicides 
 
Moy.  5 / an 
 

2010 5 

2011 1 



Les données pour la Mauricie - 65 ans et + 
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Mauricie Femmes 
 

2000-2004 
(5 ans) 

6 suicides  
 
Moy.  1 /an 
 

2005-2009 
(5 ans) 
 

9 suicides  
 
Moy.  2 /an 

2010 3 

2011 0 



Les particularités 
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  Majoritairement des hommes 

 2000-2004 80% H  20% F 

 2005-2010 73% H  27% F 

 

 

 Tendance  

 Pour hommes – tendance à la baisse 

 Pour les femmes – tendance à la hausse 

 



Les données par RLS – Haut St-Maurice 
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Total  
 

2000-2004  (5 ans ) 1 suicide 
  
Moyenne  0 / an 
 

1 H – 0 F 
 

2005-2009  (5 ans ) 
 

1 suicide 
 
Moyenne  0 / an 
 

1 H – 0 F 
 

2010 0 

2011 0 



Les données par RLS – Centre-de-la-Mauricie 
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Total 
 

2000-2004 12 suicides 
 
Moy.  2 /an 
 
 

10H – 2 F 
 

2005-2009  7 suicides 
  
Moy.  1 /an 
 

 6 H – 1 F 
 

2010 1 1 H 

2011 0 



Les données par RLS – Maskinongé 
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Total 
 

2000-2004   (5 ans ) 
 

Total - 1 suicide 
  
Moy.  0 /an 
 

1H – 0 F 
 

2005-2009   (5 ans ) Total - 8 suicides 
 
 
Moy.  2 /an 

6 H – 2 F 

2010 0 

2011 0 



Les données par RLS – Vallée-de- la- Batiscan 
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Total 
 

2000-2004   (5 ans ) 
 

Total - 8 suicides 
  
Moy.  2 /an 
 
 

6 H – 2 F 
 

2005-2009   (5 ans ) 
 

Total - 1 suicide 
  
Moy.  0 /an 
 

1 H – 0 F 
 

2010 1 1H  

2011 0 



Les données par RLS – Trois-Rivières 
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Total 
 

2000-2004 (5 ans ) 
 

8 suicides 
 
Moy.  2 /an 
 

 6H – 2 F 

2005-2009 (5 ans ) 
 

16 suicides 
  
Moy.  3 /an 
 

10 H – 6 F 

2010 6 3 H – 3F 
 

2011 1 1H 



Les conclusions 
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 Le suicide chez les personnes âgées est une réalité 
présente dans notre région  

 

 

 Les données présentées aujourd’hui nous laisse 
croire que les efforts investis jusqu’à maintenant ont 
porté fruit 



Les conclusions 
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 Le suicide «  passif » est un phénomène qui demande 
qu’on s’y intéresse particulièrement dans les CHSLD 

 

 La population étant vieillissante , il faudra porter une 
attention particulière au phénomène du suicide chez 
les aînés dans les années à venir 

 

 

 



Pistes d’action 
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 À partir des rapports de coroner 

 

 Résidence pour personnes autonomes- semi-autonomes  

 

 Popotes roulantes 

 

 Aides à domicile 



Merci! 
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